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GIOIA permet à des enfants, adolescents et jeunes adultes atteints d’une maladie 
rare ou incurable, souvent orpheline, ainsi qu’à tous les membres de leur famille 
d’accéder à des expériences de GIOIA (joie) par l’apprentissage, le jeu, le bien-
être et l’accompagnement. 
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Mot du président et de la directrice générale 

Une autre année, riche de résilience et de persévérance, tire à sa fin. Le monde 
des organismes communautaires est parsemé de défis quotidiens depuis les 
dernières années particulièrement au niveau de la main-dÊfluvre et du financement. 
Les façons de faire doivent être continuellement réinventées, modulées et améliorées 
pour passer au travers des différents creux de vague que représente cette nouvelle 
ère. 

Une Politique québécoise concernant les maladies rares a été publiée au mois de 
juin, ce qui a aidé à promouvoir la cause et les organismes fluvrant auprès de 
cette clientèle, très souvent oubliée et méconnue. Notre capacité dÊadaptation a 
été mise à rude épreuve en tant quÊorganisation et nous avons dû faire appel à 
beaucoup de créativité pour continuer à offrir des services dÊexception à nos 
membres. 

Nous avons pu compter sur des bailleurs de fonds exceptionnels qui nous ont, 
encore une fois, tendu la main et fait confiance. 

La pérennisation a été au cflur des discussions de nos nombreuses rencontres de 
conseil dÊadministration dans le but premier de bâtir des solides fondations pour 
notre jeune organisation. 

Nous nous sommes entourés de professionnels du domaine communautaire et nous 
sommes devenus par le fait même membre de plusieurs associations et 
regroupements. Nous avons également siégé sur diverses tables de concertation. 
Notre implication sociale nous a permis de faire partie du changement et de 
travailler collectivement à trouver des solutions pour la survie des organismes 
communautaires au Québec. 

Nous remercions nos bénévoles, partenaires, donateurs! Merci de croire en notre 
mission et de permettre à des familles éprouvées par la maladie et sa nature 
orpheline de se dissocier de leur condition pour ces moments de GIOIA. 

Bonne lecture! 

            Christine Gratton 
 Directrice générale 

       François Dugas 
Président 

20
22
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Conseil d’administration 2022 
  
 

 
 
Dre MARIE JOSÉE DUBOIS 
Fondatrice  
Médecin omnipraticienne  

 
 
 
CHRISTINE GRATTON 
Directrice générale 
Les Enfants GIOIA 

 
FRANÇOIS DUGAS 
Président  
Entrepreneur manufacturier 

 
 

PATRICE BASTIEN 
Vice-président 
Entrepreneur & finances 

 
GUYLAINE MARTIN 
Secrétaire-trésorière 
Gestionnaire & consultante RH 

 
 
DANIEL DUBOIS 
Administrateur 
Gestionnaire vente/marketing 

 
 
CLAUDIA MITTELHAMMER 
Administratrice  
Actionnaire principale de  
TAM-TAMTBWA 

 
 
CLAUDIA ÉCREMENT 
Administratrice 
Psychologue jeunesse 

 
  

Ensemble, créons
 GIOIA,  

 œuvre d’amour, œ
uvre de vie! 
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Activités expérientielles et familiales  
 
ACTIVITÉ SEMENCES 
 

 Mars 2022  Virtuel  

 -----  5 familles/15 personnes 

 
Au début de lÊannée, les restrictions pandémiques étaient encore bien présentes. Comme nous voulions conserver 
le lien à la nature avec nos enfants malgré la distance obligatoire, une levée de fonds a été mise sur pied dans le 
but dÊoffrir une activité de jardinage à nos bénéficiaires. Une activité printanière qui avait plusieurs objectifs 
pédagogiques, comme celui de choisir ses semences, de les planter en terre, de travailler son terreau pour voir 
pousser et évoluer ses plants au fils des mois. 
 
Nous nous sommes associés à une semencière estrienne Les jardins féconds de Kélanie qui sÊest engagée à offrir 
une réduction de 30 % sur lÊachat de tous les sachets de semences adressés aux familles.   
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FÊTE D’ÉTÉ : JOURNÉE RETROUVAILLES  
À LA FERME BE 
 

 Août 2022  Ferme BE  

 Demi-journée  7 familles/30 personnes 

    

Après trois ans dÊarrêt préventif, nous avons retrouvé les familles à la Ferme Be, ce lieu symbolique pour 
lÊorganisme et ses familles depuis de nombreuses années. Plus dÊune dizaine de bénévoles incluant certains 
membres du conseil dÊadministration étaient de la partie pour organiser un évènement retrouvaille sécuritaire et 
festif.  
 
Un merci tout spécial à Brigitte Mittelhammer, administratrice du CA et bénévole dévouée depuis 2016 pour 
lÊorganisation de cet évènement dans un décor magique et enchanteur.  
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ÉVÈNEMENT D’ÉTÉ : VISITE CHEZ BLEU LAVANDE 
 

 Septembre 2022  Bleu Lavande, Magog  

 Demi-journée  7 familles/24 personnes 

    

Nos familles ont eu la chance de profiter de Bleu Lavande, fleuron québécois qui représente une des plus grandes 
lavanderaies au Canada situé dans les Cantons-de-lÊEst dans la MRC du Memphrémagog. Notre partenaire 
dÊexception a permis à nos familles de vivre une expérience immersive des champs et de leurs attraits touristiques. 
 
LÊexpérience sensorielle et lÊapprentissage par le jeu étaient définitivement au rendez-vous par leurs multiples 
activités sur place dont le centre dÊinterprétation immersif, la boutique de produits cosmétiques, la visite de la 
savonnerie artisanale, lÊactivité imagée et conçue par Moment Factory, sans oublier les immenses champs de 
lavande.  
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Crédit : enfant GIOIA 
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Familles  

 
En 2022, 13 familles de Sherbrooke, Magog, Granby, Marieville, Val-des-Sources, Farnham, 
St-Jean-sur-Richelieu et Drummondville ont bénéficié des services de GIOIA, soit 46 personnes 
(enfants, parents, fratrie). 
 
Deux nouvelles familles ont été admises.   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
              
 
            Crédit : enfant GIOIA 
 
 

7 000 
maladies orphelines 

 répertoriées à travers 
le monde 

75 % 
des maladies 

orphelines touchent 
les enfants 

50 000 
enfants du Québec 

potentiellement 
atteints d’une maladie 

orpheline 

100 % 
des enfants sont 
porteurs de joie 
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Soins à domicile  
 
En raison de la continuation de la pandémie Covid-19, les services à domicile ont été suspendus 
quelques mois au début de lÊannée. Quelques services de zoothérapie et de yogathérapie ont 
pu être offerts en mode virtuel aux familles intéressées avant de reprendre en présentiel.   
 
ZOOTHÉRAPIE  

96 sessions de zoothérapie (µ147 h)  
  
 
 

 
 

 
 

YOGATHÉRAPIE 

20 sessions de yogathérapie (µ32 h)   

MASSOTHÉRAPIE 

47 sessions de massothérapie (µ47 h) 
  

 
Des appels de courtoisie ont été réalisés auprès des familles pour connaître leurs besoins en 
soutien. CÊest ainsi que GIOIA a offert à certains enfants GIOIA des services à la carte en 
  

PSYCHOÉDUCATION - PHYSIOTHÉRAPIE - PSYCHOLOGIE 
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Regroupement citoyens Accès Enfant Nature  
 
 
LÊorganisme Les Enfants GIOIA sÊest impliqué auprès dÊun regroupement citoyen engagé ayant 
comme mission de permettre aux enfants vulnérables et leur famille de trouver leur place dans 
lÊoffre des parcs nationaux du Québec. 
 
LÊinclusion ne se résume pas quÊà lÊaccessibilité pour les personnes à mobilité réduite ou à 
lÊaccessibilité financière pour les familles. 
 
Une lettre ouverte a dÊailleurs été publiée sur différentes plateformes (tribunes) journalistiques à 
ce sujet afin de sensibiliser les instances gouvernementales au besoin réel et urgent de 
reconnecter nos clientèles vulnérables à la nature.  
 

Vers une mission sociale et inclusive de nos parcs nationaux 

 
 

ÿ Créons des espaces naturels où il est possible de se connecter avec la nature non pas 
uniquement pour pêcher, skier ou chasser, mais aussi pour prendre soin. Ÿ 
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À tous les généreux et fidèles donateurs particuliers et corporatifs,  

mille mercis pour votre soutien! 

Contributions financières 

 
Nous désirons remercier tous nos bailleurs de fonds, donateurs privés, associations et 
regroupements, cÊest grâce à eux que nous pouvons offrir des services dÊexception à nos 
familles. 
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Quelques événements 

 
Journée résilience  
 

 
Une vingtaine dÊorganismes 
communautaires du Memphrémagog 
étaient présents pour travailler 
ensemble à construire le monde de 
demain. Une journée participative et 
innovante organisée par la 
Corporation de Développement 
Communautaire Memprémagog pour 
développer nos capacités à devenir 
des organisations résilientes. 
LÊorganisme est membre de la CDC 
depuis 2022, regroupement 
dÊorganismes communautaires 
multisectoriels ayant pour mandat 
dÊassurer la participation active du 
milieu populaire et communautaire au 
développement socioéconomique du 
milieu. 

 
 

Politique québécoise  
Le gouvernement du Québec 
a dévoilé au mois de juin dernier sa 
politique pour les maladies rares qui 
touchent environ 700 000 personnes 
dans la province afin dÊaméliorer 
lÊaccessibilité des soins et des services de 
santé adaptés aux besoins des patients et 
de leur famille.  
 
La Politique se décline en trois axes 
principaux : la sensibilisation et la 
formation des professionnels de la santé, 
lÊaccès facilité et équitable au diagnostic, 
aux soins et aux services, et la promotion 
de la recherche, de lÊinnovation et de la 
collecte de données.  
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Activités de représentation   
 
 
Campagne radio COGECO Média 
 
 

Grâce à COGECO Média, précieux 
partenaire de GIOIA depuis quelques 
années, une campagne radio a vu le 
jour dès janvier sur 6 stations du grand 
Montréal et de lÊEstrie! 
 
Visant à sensibiliser la population à la 
réalité que vivent les familles ayant un 
enfant vivant avec une maladie rare ou 
incurable, nous avons bénéficié de 3 
mois dÊantenne, gracieuseté de 
COGECO Média.  

 
 
 

 
 
 
 

 
Table Jeunesse  
Socio-Économique Memphrémagog (TJSEM) 
LÊorganisme est maintenant partenaire et 
membre de la TJSEM, instance de 
concertation locale qui regroupe 
plusieurs OBNL dans le but de stimuler la 
réussite et la valorisation des jeunes âgés 
entre 0 et 35 ans de la MRC 
Memphrémagog.  
 
Les activités visent vers le bien-être des 
jeunes et elles se réalisent dans quatre 
grandes orientations : la réussite 
éducative et la persévérance scolaire, la 
santé mentale, la prévention des 
violences et des dépendances.  
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Revenus 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Particuliers
12%

Corporatif
2%

Gouvernemental
16%

Subventions
4%Fondations

60%

Autres
6%

Particuliers

Corporatif

Gouvernemental

Subventions

Fondations

Autres

70 178 $ 

Provenance du 
financement 

amassés en 2022 
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Services rendus gracieusement 
 
 

51 500 $  

 
 
 
 
 
 
 
 
  

Précieux part
enaires, mer

ci! 

 

de services rendus 
gracieusement 
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Frais d’opération 
 
 
NOTE IMPORTANTE : Considérant la situation de pandémie mondiale annoncée en mars 2020, la plupart des services aux 
familles, notamment les soins à domicile et les activités familiales (qui ont repris progressivement en 2021), ont dû être annulés. 
Cela explique notamment le pourcentage plus faible attribué aux services aux familles dans les graphiques ci-dessous. Les 
autres charges ont été destinées au maintien de lÊorganisme en place et à la poursuite de la mission GIOIA à travers la gestion 
des diverses démarches concernant lÊimplantation du centre de séjour en nature, lÊEspace GIOIA. 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nos précieux collaborateurs  
 
 

7,73 %

7,7 %

59,69 %

31,41 %

0,75 2,68

Frais fixes

Administration/Gestion

Salaire

Services aux familles

Marketing

Fourniture

Distribution 
des charges 
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Nos précieux collaborateurs 
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