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GIOIA permet à des enfants, adolescents et jeunes adultes atteints d’une maladie 
rare ou incurable, souvent orpheline, ainsi qu’à tous les membres de leur famille 
d’accéder à des expériences de GIOIA (joie) par l’apprentissage, le jeu, le bien-
être et l’accompagnement. 
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Mot du président et de la directrice générale 

LÊannée écoulée a été marquée par des avancées significatives pour Les Enfants 
GIOIA. Grâce à lÊengagement indéfectible de notre communauté et de nos 
partenaires, nous avons pu renforcer notre mission et élargir notre impact. 

De nouvelles familles ont rejoint notre réseau, bénéficiant de moments précieux à 
travers des activités en nature, un soutien accru et des projets porteurs dÊespoir. Après 
plusieurs années où les occasions de rassemblement étaient limitées, nous avons pu 
organiser trois journées expérientielles en plein air, offrant aux enfants et à leurs 
proches des moments de bonheur et de connexion. Ces rencontres marquent un retour 
attendu à des expériences enrichissantes et adaptées aux besoins des familles. 

Notre équipe sÊest agrandie, notre gouvernance sÊest solidifiée, et des collaborations 
essentielles, notamment avec la Sépaq et le MFFP, nous rapprochent de la création 
dÊune maison de répit pour les enfants vulnérables. 

Dans cette volonté dÊaméliorer nos pratiques et dÊassurer un développement durable, 
nous avons travaillé avec Viaconseil pour renforcer notre gouvernance et amorcé une 
planification stratégique, en collaboration avec une consultante spécialisée, pour 
guider nos actions de 2024 à 2028. 

Ce rapport annuel témoigne des réalisations de cette année exceptionnelle et des 
perspectives prometteuses qui sÊannoncent pour lÊavenir. 

Nous tenons à remercier nos bénévoles, partenaires, donateurs et bailleurs de fonds! 
Merci de croire en notre mission et de permettre à des familles éprouvées par la 
maladie et sa nature orpheline de se dissocier de leur condition dans ces moments de 
GIOIA. 

Bonne lecture! 

            Christine Gratton 
 Directrice générale  

       François Dugas 
Président 
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Conseil d’administration 2024-2025 
  
 

 
 
Dre MARIE JOSÉE DUBOIS 
Fondatrice  
Médecin omnipraticienne  

 
 
 

FRANÇOIS DUGAS 
Président (jusqu’à mai 2024) 
Entrepreneur manufacturier 

 
PATRICE BASTIEN 
Vice-président, secrétaire-
trésorier 
Entrepreneur & comptable 

 
 

BRIGITTE MITTELHAMMER  
Administratrice  
Actionnaire principale de TAM-TAMTBWA 

 
DANIEL DUBOIS 
Administrateur  
Consultant vente/marketing 
 

 
CLAUDIA ÉCREMENT 
Administratrice 
Psychologue jeunesse 

 
 
ARIANNE PROULX 
Administratrice  
Gestionnaire au CIUSSS de lÊEstrie-
CHUS 

 
 
HÉL˚NE PHILION 
Administratrice 
Direction de lÊaccompagnement  
stratégique 

 
 
 

FRANÇOIS HUDON 
Administrateur  

                                        Exécutif services financiers - philanthrope 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ensemble, créons
 GIOIA,  

 Œuvre d’amour, œ
uvre de vie! 
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Présentation de l’équipe  
 
 
 
Depuis octobre 2021, le flambeau de la direction générale est porté par CHRISTINE GRATTON qui met ses 
nombreuses compétences au service de GIOIA en étant présente et dévouée envers les familles, partenaires, 
donateurs et bénévoles de lÊorganisation. 
 

Diplômée avec grande distinction en éducation spécialisée et possédant une formation universitaire en 
psychoéducation, en gestion des ressources humaines et en administration des affaires, Christine 
souhaitait sÊimpliquer concrètement auprès de la communauté afin dÊy faire une réelle différence au 
quotidien. Bilingue, polyvalente, ambitieuse, organisée et attentionnée, Christine a su, à travers les 
années, développer et mettre sur pied de nombreux projets, développer des partenariats, assurer la 
coordination dÊactivités, gérer plusieurs ressources matérielles et financières et développer une grande 
passion pour les thérapies complémentaires.  
 

 

GIOIA a également eu la chance dÊaccueillir ÉMIE DUQUET dans un nouveau poste dÊassistante aux 
communications. Émie touche à tout ce qui relève de lÊOBNL, surtout les communications. Son parcours 
multidisciplinaire, mêlant psychologie, développement durable et pratiques rédactionnelles, lÊamène à 
sÊimpliquer dans divers projets à vocation écologique et sociale. CÊest à travers sa pratique en correction 
et traduction quÊelle collabore avec GIOIA depuis 2022. 
 
 
 

 
 
 
ÉQUIPE DE SOINS ¤ DOMICILE 

 
Au fil de sa carrière, FANNY BLUTEAU a suivi plusieurs formations et a travaillé dans différents 
domaines (accompagnement en soins palliatifs, relation dÊaide, préposée au bénéficiaire). De nature 
empathique, elle se sent comblée lorsquÊelle apporte du soutien et du réconfort aux autres. En plus de 
ses trente années dÊexpérience en service à la clientèle, en éducation et en gestion, son amour pour la 
nature lÊa amené à étudier en écologie appliquée puis à travailler dans le domaine, entre autres au 
Musée de la Nature et des Sciences et au Parc du Mont-Orford. Passionnée de massothérapie depuis 
plus de dix ans, elle trouve son énergie en redistribuant le bonheur que la vie lui a généreusement 
donné par sa pratique auprès de différentes clientèles.  
 

 

En tant que passionnée des animaux, ERIKA-MAY POULIN-PASMORE a pu constater les multiples 
bienfaits et lÊimpact positif des animaux sur les humains. Sa carrière et sa passion pour les animaux 
lÊont conduit à entreprendre un cours en zoothérapie suite à sa maîtrise en psychologie de lÊorientation 
à lÊUniversité McGill. Elle offre une thérapie assistée par lÊanimal en prenant compte des besoins 
particuliers et des objectifs uniques de chaque personne. Son but, avec lÊassistance des animaux, est 
dÊaccompagner les gens avec diverses difficultés à parcourir un cheminement vers une croissance 
personnelle et un rétablissement. 
 
 
 

 
Enseignante de yoga, de marche consciente et accompagnante à la naissance, MARIE-EVE FORTIER 
est une multi-passionnée, toujours en contact avec la beauté de la vie. Elle accompagne les gens dans 
leur recherche de santé globale. Elle facilite des retraites de yoga au Québec et à lÊinternational. Elle 
offre également des formations et des ateliers pour les enseignants de yoga et toutes personnes désirant 
approfondir ses connaissances au sujet du corps, de la pleine conscience et de la périnatalité. 
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Mission, vision et valeurs  
 
 
 

MISSION 
 
GIOIA permet à des enfants, adolescents et jeunes adultes (3 à 29 ans) atteints dÊune maladie 
rare ou incurable, souvent orpheline, ainsi quÊà tous les membres de leur famille, dÊaccéder à 
des expériences de GIOIA (joie en italien) par lÊapprentissage, le jeu, le partage, les soins de 
bien-être et dÊaccompagnement. 
 
GIOIA permet aussi à lÊenfant et à sa famille vivant avec la maladie de retrouver un espace de 
liberté, dÊémerveillement, de joie et dÊinsouciance, souvent oublié dans de telles circonstances.  
 
GIOIA se veut une communauté, un lieu de ralliement, de fraternité et dÊéchanges, où les jeunes 
peuvent poursuivre leur épanouissement jusquÊà leur plein potentiel, briser lÊisolement et se 
désidentifier de leur maladie. 
 

VISION 
 
GIOIA est la référence au Québec pour lÊaccueil et lÊaccompagnement global des enfants vivant 
avec une maladie rare et leur famille. 
 

• Un service panrégional de soins à domicile 
• Un Espace GIOIA : un espace de vie adapté pour des camps de jour en nature, des 

séjours de répit et des séjours de convalescence pour desservir les 50 000 familles 
québécoises touchées avec un enfant vivant avec une maladie orpheline. 

• Un calendrier dÊévènements expérientiels et festifs 

 

VALEURS 
 

• Liberté dÊêtre 
• Partage et solidarité 
• Valorisation de lÊapprentissage 
• Développement de lÊautonomie 
• Profond respect du vivant et de lÊenfance 
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Les quatre fondements essentiels 
 
 
 
Biologie de la joie : réinsuffler en nos familles de précieux moments de GIOIA (joie), 
dÊinsouciance, de légèreté et dÊémerveillement via lÊoffre de services de GIOIA. Les impacts des 
expériences de joie et de bien-être sur lÊétat de santé physique et psychologique sont bien 
perceptibles, et cÊest sur cet apaisement bénéfique et essentiel que GIOIA fonde son intervention 
globale.  
 
Bienfaits de la nature : offrir un réel retour à la nature dans un cadre de séjour sécuritaire et 
adapté qui permet à tous de profiter des plaisirs simples et authentiques de la vie, de prendre 
le temps, de vivre les cycles du vivant, de quitter le bruit de la ville et les murs des hôpitaux. Les 
retraites en nature offrent aux bénéficiaires un répit physique et psychologique et de nombreux 
bienfaits réparateurs.  
 
Se désidentifier de sa condition : permettre lÊaccessibilité de lÊEspace GIOIA au grand public 
(familles, professionnels, artistes, groupes scolaires, etc.) en plus des familles éprouvées par la 
maladie. LÊorganisme souhaite ainsi générer un jumelage naturel de ces groupes de personnes 
en santé avec les familles vivant avec la maladie, afin de créer une communauté inclusive où il 
est possible de se désidentifier de la maladie, renouer avec leur plein potentiel de créativité et 
participer activement à une vie sociale, lÊenrichir et en être enrichi à leur tour.  
 
Écoresponsabilité: instaurer un principe inaltérable du profond respect du vivant et de 
développement durable. LÊEspace GIOIA répondra à des critères écoresponsables et intégrera 
des éléments de la nature dans sa conception novatrice.  
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Vision stratégique 2024-2028 
 
 
 
Nous avons bénéficié dÊune planification stratégique complète par Philion stratégie.  
 

OBJECTIFS STRATÉGIQUES 
 
 
 
 
 
1. Restructurer un programme de soins dÊaccompagnement à domicile viable et durable 
2. Développer des évènements expérientiels récurrents et un calendrier annuel 
3. Cadrer le développement de lÊEspace GIOIA 
4. Développer une stratégie visant à consolider la notoriété de GIOIA et la reconnaissance 

des maladies orphelines et des besoins des enfants atteints et de leur famille. 
5. Assurer une stratégie de financements récurrents et de financements ponctuels selon les 

besoins. 
6. Assurer un leadership fort au CA 
7. Développer une stratégie opérationnelle pour pérenniser lÊorganisation 
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Soins à domicile    
 
 

Plus de 200 services offerts! 
ZOOTHÉRAPIE  

34 sessions de zoothérapie  
  
 
 

 
 

 
 

 
 
YOGATHÉRAPIE 
54 sessions de yogathérapie  

MASSOTHÉRAPIE 
77 sessions de massothérapie  

 
 
 
 
 
 
 
 
• RÉFLEXOLOGIE en soins palliatifs 
• Accompagnement et intervention psychosociale  

 
LÊensemble des services de soin à domicile a doublé par rapport à lÊannée dernière (2023). 
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Activités expérientielles et familiales  
 
 
 

CABANE À SUCRE  
 

 Avril 2024  Érablière Magolait à Magog 

 Une journée   7 familles/40 personnes au total 

    

 
Les familles GIOIA se sont réunies pour vivre une expérience inoubliable à la cabane à sucre. Grâce 
au soutien financier du Réseau des Éclaireurs et du Conseil Sport Loisir de l'Estrie, nous avons pu 
offrir à nos membres une journée remplie de découvertes, de plaisir et de délices. 
 
Profiter du grand air, observer les procédés traditionnels de la cabane à sucre et savourer les produits 
dÊérable fraîchement transformés : une véritable immersion dans cette tradition québécoise! Petits et 
grands ont eu lÊoccasion de se sucrer le bec, mais surtout de créer des souvenirs précieux ensemble. 
 
Nous exprimons notre profonde gratitude à lÊÉrablière Ferme Magolait pour son accueil chaleureux 
et pour nous avoir offert cette magnifique parenthèse hors du temps, remplie de joie et de 
découvertes. 
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FÊTE FAMILIALE ESTIVALE À LA FERME BE 
 

 Juillet 2024  Ferme BE, AyerÊs Ciff 

 Une journée   7 familles/45 personnes 

 

Quelle merveilleuse surprise pour les enfants en arrivant sur les lieux : des hamacs suspendus entre les 
arbres, invitant au rêve et à la détente! 

Un concert de harpe a été organisé en bordure de la forêt des fées de la ferme BE. Les familles ont vécu 
un moment hors du temps, bercées par la mélodie envoûtante de lÊinstrument et les sons apaisants de la 
nature. Un immense merci à Ginette Despatie - Animation & harpe pour ce spectacle offert avec tant de 
générosité. 

Tout au long de la journée, petits et grands ont pu profiter dÊun éventail dÊactivités sensorielles : 
rencontres avec les animaux de la ferme (poules, poney, chien), séances de zoothérapie et visites des 
jardins de permaculture. 

Nous souhaitons exprimer notre profonde gratitude envers nos précieux commanditaires et partenaires, 
sans qui cet événement nÊaurait pu voir le jour : Bazooka Design, Boucherie Face de Bfluf, Réseau des 
Éclaireurs, Conseil Sport Loisir de l'Estrie, La Pinte, et la Laiterie de Coaticook Ltée. 

Un merci tout particulier à Brigitte Mittelhammer, administratrice de GIOIA, et son conjoint Michael, 
pour leur précieuse organisation et pour nous offrir, une fois de plus, un cadre digne dÊun conte de fées. 

Enfin, un immense merci à tous les bénévoles qui, de près ou de loin, ont contribué au succès de cette 
journée, ainsi quÊà notre talentueuse photographe bénévole, Hélène Girard, qui a su immortaliser ces 
instants précieux. 
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FÊTE DES FAMILLES DE FIN D’ANNÉE 
 

 Décembre 2024  Municipalité dÊAustin  

 Une journée   12 familles/56 personnes 

Cette année, nous avons eu le bonheur de célébrer la fête de Noël des familles GIOIA, un événement 
tant attendu par plusieurs! Grâce au travail remarquable de notre équipe créative, cette journée a été, 
une fois de plus, un moment magique et inoubliable. Avec plus de dix familles présentes, un record 
pour GIOIA, la célébration fut un véritable succès! 

LÊambiance était des plus chaleureuses, rythmée par des retrouvailles joyeuses, de la musique festive, et 
les contes envoûtants du talentueux Nicolas Landry, conteur des ˝les de la Madeleine. Petits et grands 
ont également pu exprimer leur créativité lors dÊune activité artistique sur le thème des fêtes. 

Cette journée nÊaurait pas été possible sans lÊimplication précieuse du comité créatif, des bénévoles 
dévoués et des généreux donateurs.trices et bailleurs de fonds.  

Nous souhaitons également adresser un merci tout spécial à : la Municipalité dÊAustin pour son accueil 
chaleureux, la boucherie Face de Bfluf pour ses bûches de Noël aussi délicieuses que festives, le Conseil 
Sport Loisir de lÊEstrie qui nous encourage chaque jour à bouger et à briser lÊisolement.  

Découvrez ci-dessous quelques clichés pris par notre talentueuse photographe Hélène Girard, qui a su 
immortaliser toute la joie et la magie de cette journée exceptionnelle. 
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Familles  
 
 
 
En 2024-2025, 16 familles de Sherbrooke, Magog, Granby, Marieville, Val-des-Sources, 
Farnham, St-Jean-sur-Richelieu et Drummondville ont bénéficié des services de GIOIA, 
soit 70 personnes (enfants, parents, fratrie) au total. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
En 2024, nous avons accueilli deux nouvelles familles sur le territoire des Cantons-de-lÊEst. 
 
 
 
 
 
 
 
              
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
            
 
 
 
 
 
P 
 
Photo : une partie des enfants GIOIA avec notre bénévole Brigitte Mittelhammer, membre du 
conseil dÊadministration et du comité des évènements 
  

7 000 
maladies orphelines 

 répertoriées à travers 
le monde 

75 % 
des maladies 

orphelines touchent 
les enfants 

50 000 
enfants du Québec 

potentiellement 
atteints d’une 

maladie orpheline 

100 % 
des enfants sont 
porteurs de joie 
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Halte de bien-être 
 
 
 

Suivi Halte de bien-être au parc du Mont Orford 

 
 
¤ la suite de nos représentations devant le Bureau des audiences publiques en environnement 
(BAPE) en mars 2023, les commissaires ont recommandé de prendre en considération nos 
propositions visant à intégrer une programmation axée sur les besoins des enfants malades et 
vulnérables, ainsi que de leurs familles, dans cet espace à vocation particulière du parc national 
du Mont-Orford. 

Depuis, plusieurs rencontres de travail ont eu lieu entre lÊéquipe des Enfants GIOIA, la Sépaq 
Orford et le ministère de lÊEnvironnement, de la Lutte contre les changements climatiques, de la 
Faune et des Parcs, en vue de développer un projet dÊhébergement et dÊaccompagnement 
destiné aux enfants vulnérables et à leurs familles, au cflur même de la Sépaq du Mont-Orford. 

En collaboration avec la direction jeunesse et le directeur de la pédiatrie du CIUSSS de lÊEstrie 
– CHUS, nous avons pris en compte les besoins futurs dÊune clientèle diversifiée, tant sur le plan 
des infrastructures adaptées que dÊune programmation pertinente et inclusive. 
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Nouvelle activité de représentation  

  Séminaire SeriousFun 

Du 27 au 29 octobre, notre directrice générale sÊest rendue à Long Beach, New York, pour 
participer à un séminaire international organisé par SeriousFun. 

SeriousFun est un organisme qui organise des évènements immersifs, comme des camps de 
jour, destinés aux enfants malades, vulnérables ou en situation de handicap. 

Christine a eu lÊopportunité de passer trois jours aux côtés dÊorganisations américaines, 
canadiennes et australiennes, pour échanger, partager des expériences et trouver de 
nouvelles sources dÊinspiration. 

Nous remercions chaleureusement SeriousFun ChildrenÊs Network pour lÊinvitation et 
lÊorganisation de cet évènement, un moment précieux pour nos organisations.  
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Levées de fonds    
 
 

Plus de 12 000 $ d’amassé et de 10 000 $ en commanditaire! 

 
 
Tournoi Les Taverniers 
14-15-16 juin 2024, Johnville 
 
Le tournoi les Taverniers est une initiative 
créée par une équipe dévouée et impliquée 
qui souhaite faire une réelle différence dans 
leur communauté en redonnant à des causes 
sociales. Lors de leur 2ième tournoi, notre 
organisme a été sélectionné! 
 

 
 
Fondation du CHUS 
14 septembre 2024, Sherbrooke 
 

Nous avons eu le privilège de participer à 
titre de partenaire au 25e Grand Tirage de 
la Santé de la Fondation du CHUS. Tous les 
billets vendus pendant la fin de semaine du 
3 et 4 août ont été partagés entre la 
Fondation du CHUS et notre organisation. 

 
 
Smart Race au Base Bootcamp 
14 septembre 2024, North Hatley 
 

Le cabinet de services financiers 
sherbrookois Gestion Financière Smart a 
décidé dÊorganiser une audacieuse levée 
de fonds pour GIOIA au Base Bootcamp à 
North Hatley. Une course à obstacles à faire 
entre amis.es, collègues et familles. 
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Revenus 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
  

Particuliers
14%

Corpos
5%

Fondations
30%Subventions

32%

Levée de fonds
13%

Autres
6%

92 300 $ 

Provenance du 
financement 

amassés en 2024 
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Services rendus gracieusement 
 
 

15 000 $  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Précieux part

enaires, mer
ci! 

 

de services rendus 
gracieusement 
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Bénévolat 
 
 

+ de 2000 heures 

 
 
 
 

 
La plus grande force chez Les Enfants GIOIA est son bassin de bénévoles, qui sÊengagent année 
après année pour la cause. Voici quelques bénévoles porteurs.ses de JOIE qui ont 
généreusement offert leur temps cette année : 
 

§ Orthopédagogue 
§ Médecins de famille 
§ Pompiers volontaires 
§ Gestionnaire dÊentreprise 
§ Infirmière 
§ Photographe 
§ Comptable 
§ Et bien plus encore! 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
                   Crédit : Daniel Campeau 
 

De gauche à droite : Marie-Eve Fortier, notre yogathérapeute attentionnée depuis 2019 
et Dominique Marcoux, orthopédagogue et bénévole chez GIOIA depuis 2016. 

Précieux béné
voles, merci

! 

 

de bénévolat 
effectuées pour la 
mission GIOIA 



RAPPORT DÊACTIVITÉS LES ENFANTS GIOIA 2024-2025 
 

   20 
LESENFANTSGIOIA.COM • 1-844-831-1723                                                           

 

Frais d’opération 
 
 

 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fournitures de Bureau
1%

Gestion
32%

Marketing
1%

Recherche de 
financement

12%

Représentation et 
formation

1%
Services aux familles

33%

Frais fixes
1%

Honoraires professionnels 
(appels à projets gouvernance, 
communication, sensibilisation)

17%

Distribution 
des charges 
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À tous les généreux et fidèles donateurs particuliers et corporatifs,  

mille mercis pour votre soutien! 

Contributions financières 

 
 
 
Nous désirons remercier tous nos bailleurs de fonds, donateurs privés, associations et 
regroupements. CÊest grâce à eux que nous pouvons offrir des services dÊexception à nos 
familles. 
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Nos précieux collaborateurs et commanditaires 
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Visitez notre page Facebook et notre site Internet pour davantage d’actualités et 
de joyeuses nouvelles sur l’organisme Les Enfants GIOIA! 

 
 
 
 

Les Enfants GIOIA 
C.P. 308 

Magog (Québec) J1X 3W9 
LESENFANTSGIOIA.COM 

1-844-831-1723 • info@lesenfantsgioia.com 
 

@lesenfantsgioia 
 
 
 
 
 
 
 


